
"  מחוברים"

לגדל ילדים ולהישאר מאוהבים  

מרתון זוגי להורים שרוצים יותר  

איך מצליחים להישאר זוג בתוך סיר הלחץ של , אם גם אתם שואלים את עצמכם

והתחלתם לקרוא אחד לשני  , מדוע נעלמו כל כינויי החיבה שלכם? המשפחתיות היומיומית

" ....  אבא", "אמא"

אך  , והפכתם להיות צוות לעניין, ואיך קרה לכם שהתרחקתם? לא בשטחגם כשהילדים

,  אתם נקלעים לוויכוחים חוזרים ונשנים ולמאבקי כוחולמה ? בדרך איבדתם את הזוגיות

?  ובעיקר איך קרה שההנאה והשמחה נעלמו מהיחסים שלכם

"!  מחוברים"אז אני מזמינה אתכם למרתון 

?מיועד המרתון הזוגילמי 

שאותו יצרו ביחד באהבה ובתשומת לב, הראשון" בייבי"היה ה, לאלו שעדיין זוכרים שהקשר הזוגי

לאלו שמייחסים חשיבות רבה לחייהם הזוגיים ורוצים ליצור קשר מהנה וארוך טווח

 לאלו שחשוב להם לגדל את הילדים באווירה הרמונית של שמחה ותמיכה הדדית ולהוות עבורם מודל

לזוגיות מעצימה ויציבה   

...  בסדנא תתנסו ותלמדו 

להבין איך ביחד עם האהבה הגדולה נוצרים גם קונפליקטים

נקודות רגישות"לפתח דיאלוג ליצירת קשר בריא ולטיפול ב"

להפיג מתחים ולפתח גישה חיובית בקשר הזוגי

התשוקה והאהבה, השמחה, לחדש את הרומנטיקה וההנאה שחשתם פעם עם כל סקרנות

 הדרךלחדש את החזון הזוגי שילווה אתכם בהמשך

?  מה הסדנא תאפשר לכם

  התבוננות לעומק היחסים ויצירת קרבה ואינטימיות מחודשת

 להכיר דרך חדשה להבנת הקונפליקט והתסכול בחייכם

לחזק את האמון בקשר הזוגי ולחוות שינוי משמעותי

 להתחבר מחדש לפוטנציאל הזוגי ולבנות חזון זוגי מחודש

לחוש שמחה מחודשת בתוך הקשר ויצרה משותפת של הקשר שאותו אתם באמת רוצים

•

הקטניםהפרטים 
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